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OFFERTA FORMATIVA DELLA SEDE DI TIROCINIO 

Contesto  

Tutor clinico  
Contatti e riferimenti 

Nome         FEDERICA 
Cognome  FORGELLI 
Telefono 011/2402311 
e-mail federica.forgelli@unito.it 

 
Struttura/servizio  
Nominativo, ubicazione, ecc 
N°locali, n° posti letto,  
Orari apertura al pubblico,  
Orari di lavoro,  
Figure professionali 
Risorse strumentali 
Servizi agli studenti (mensa, 
biblioteca, accesso internet, ecc) 
 
 
 
 
 
Contatti e riferimenti 
 
 
 
 
 
 
 
Come raggiungere il servizio 
Mappa percorso 
Mezzi pubblici 

DAY OSPITAL ONCOLOGICO, OSPEDALE SAN G. BOSCO 
OTTAVO PIANO . 
IL DAY HOSPILTAL E’APERTO DALLE ORE 7 ALLE ORE 
16 DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ . 
L’ORARIO DI APERTURA AL PUBBLICO COINCIDE CON 
L’ORARIO DI LAVORO. 
ALL’INTERNO DEL SERVIZIO SONO PRESENTI : 
UN PRMARIO,UNA COORDINATRICE INFERMIERISTICA 
5 INFERMIERE TRA CUI UNA DEDICATA AL CAS,UN OSS 
2 AMMINISTRATIVE, 5 MEDICI ONCOLOGI,3 PSICOLOGI 
1 DIETISTA SU RICHIESTA. 
 
 
 
 
IN TOTALE CI SONO 8 POSTI LETTO 
 
 
 
 
 
 
 
Indirizzo  
Telefono 011/2402311 
Fax 011/2402863 
e-mail  
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Allegato 1 

Problemi di salute / Problemi clinici / Percorso diagnostico terapeutici 
prevalentemente trattati  

Selezionare (X) i problemi di salute prevalenti e indicare le patologie più frequenti 
 

Malattie Oncologiche X 
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Allegato 2 

  Diagnosi Infermieristiche prevalentemente trattate 
Selezionare (X) le caselle relative alle Diagnosi Infermieristiche e ai fattori correlati di interesse 

(riferimenti bibliografici: L.J.Carpenito-Diagnosi infermieristiche – 5th. ed. C.E.A. Edizioni, 2010) 
 

Ansia X 

Fattori correlati 
Situazionali (personali, ambientali) 

X    Minaccia reale o percepita all’integrità biologica (per malattia, violenza, procedure invasive,  
       stato terminale) 

 

Attività, intolleranza all’attività X 

Fattori correlati 
Fisiopatologici 
Compromissione del sistema di apporto di ossigeno per  

X   Inadeguatezza delle fonti energetiche  (per obesità, dieta inadeguata, malnutrizione) 
Trattamenti 
      X   Aumento del fabbisogno metabolico (per tumore maligno, intervento chirurgico, indagini  
           diagnostiche, orario e frequenza trattamenti) 
Situazionali (personali, ambientali) 

X   Inattività (secondaria a depressione, mancanza di motivazione, stile di vita  
     sedentario,insufficiente conoscenza) 

 

Autostima, Disturbo/Rischio di X 

Fattori correlati 
Fisiopatologici 

X    Variazione dell’aspetto (per perdita di parti del corpo, di una o più funzioni organiche) 
Situazionali (personali, ambientali) 

X    Senso di fallimento ( per perdita del lavoro/incapacità di lavorare, problemi economici, liti  
       coniugali, parenti acquisiti, aumento/diminuzione del peso, separazione, disoccupazione,  
       problemi relazionali, patrigno/matrigna) 

 

Caregiver, tensione nel ruolo di /Rischio di X 

Fattori correlati 
Situazionali (personali, ambientali) 

X   Modello di coping inefficace 
X    Relazioni inadeguate o disfunzioni familiari 

 

Comunicazione, compromissione e  
Comunicazione verbale, compromissione 
(incapacità a pronunciare le parole ma è in grado di comprendere) 

X 

Fattori correlati 
Situazionali (personali, ambientali) 

X   Barriera linguistica (non disponibilità di interprete) 
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Concetto di se, disturbo del  X 
Fattori correlati 
Fisiopatologici 

X    Variazioni dell’aspetto, dello stile di vita, di un ruolo o delle risposte altrui (per malattia  
      cronica, dolore, trauma grave, perdita parti del corpo / funzioni organiche)  

 

Coping inadeguato della famiglia  X 
Fattori correlati 
Biofisiopatologici 

X  Compromissione della capacità di esercitare la responsabilità di ruolo per malattia 
acuta/cronica 

Situazionali (personali, ambientali) 
X  Compromissione della capacità di gestire in modo costruttivo gli agenti stressanti (per 

dipendenza da sostanze, scarsa autostima, alcolismo, storia di relazioni inefficaci con i 
propri genitori, modelli di ruolo negativi, storia di relazioni abusive) 

X  Aspettative non realistiche dei genitori nei confronti di se stessi/dei figli 
X  Aspettative non realistiche dei figli  nei confronti di se stessi/dei genitori 
X  Bisogni psicosociali non soddisfatti dai genitori  / dai figli 

 

Dolore acuto (Grave fastidio o disagio che dura da 0 a 6 mesi) X 

Fattori correlati 
Fisiopatologici 
Trauma tissutale e spasmi muscolari riflessi secondari a 

X    Cancro  
X    Effetti di un tumore su (specificare) 

Trattamenti 
X    Per nausea e vomito secondari a chemioterapia, anestesia, effetti collaterali (specificare) 

 

Dolore cronico (Continuo/ intermittente che dura da più di 6 mesi) X 

Fattori correlati 
Fisiopatologici 
Trauma tissutale e spasmi muscolari riflessi secondari a 

X  Cancro  
Trattamenti 

X   Per nausea e vomito secondari a chemioterapia, anestesia, effetti collaterali (specificare) 
 

Fatigue X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X    Modificazioni biochimiche secondarie a chemioterapia, radioterapia, effetti collaterali di  
     (specificare) danni tissutali da intervento chirurgico e anestesia,  

 

Immagine corporea, Disturbo/Rischio di X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X  variazione dell’aspetto ( per ricovero ospedaliero, radioterapia, chemioterapia, intervento  
   chirurgico) 
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Infezione, rischio di X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X   Compromissione delle difese dell’ospite per terapia radiante, trapianto d’organo, terapia  
     farmacologica (specificare) 

 

Insonnia  X 

Fattori correlati 
Situazionali (personali, ambientali) 

X   Depressione 
X   Dolore cronico 
X   Risposte ansiose 

      X  Paura 
 

Integrità cutanea/tissutale:compromissione, rischio   X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X  Infusione di farmaci chemioterapici vescicanti e/o irritanti in vena periferica. 
 

Integrità mucosa orale, compromissione X 

Fattori correlati 
X  chemioterapia    

 

Nausea X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X   Effetti della chemioterapia e/o farmaci 

 

Nutrizione inferiore al fabbisogno, rischio di X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X  Diminuita assunzione orale, dolore in sede orale, nausea, vomito (per radioterapia,  
    chemioterapia, tonsillectomia) 

 

Stipsi  X 

Fattori correlati 
Trattamenti 

X    Effetti collaterali di farmaci (specificare) 
X    Mucosite secondaria a radiazioni 

 

Altre Diagnosi Infermieristiche prevalentemente trattate  
Indicare eventuali diagnosi infermieristiche e fattori correlati non incluse nell’elenco 

(riferimenti bibliografici: L.J.Carpenito-Diagnosi infermieristiche - 5th. ed. C.E.A. Edizioni, 
2010) 

Diarrea correlata a trattamenti chemioterapici                                                               X                
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Allegato 3 
 
                     PROBLEMI COLLABORATIVI PRELEVALENTEMENTE TRATTATI  
   Selezionare (X) le caselle relative ai problemi collaborativi di interesse (riferimenti 
bibliografici: L.J.Carpenito-Diagnosi infermieristiche - 5th. ed. C.E.A. Edizioni, 2010) 
 
 

Rischio di complicanze (RC) per  effetti avversi (EA) della terapia farmacologica  

RC per effetti avversi della terapia con farmaci antineoplastici 
X 
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Allegato 4

APPRENDIMENTO OFFERTO 
In relazione alle diagnosi infermieristiche / problemi collaborativi sopra indicati, descrivere 
le opportunità formative per lo studente che caratterizzano la sede di apprendimento. 
Esempio: interventi assistenziali infermieristici, modelli organizzativi e/o di presa in carico 
assistenziale,  attività di ricerca e innovazione. 
 

 
RAPPORTARSI CON I PROBLEMI DI SALUTE ONCOLOGICI CONSIDERANDO LE VARIE 

FASI DEL PERCORSO CLINICO ASSISTENZIALE DELL’UTENTE 

 

ACCOGLIERE LA PERSONA E LA SUA FAMIGLIA NEL CONTESTO ASSISTENZIALE 

TENENDO CONTO DELLE VARIE FASI DI MALATTIA E DEL PERCORSO DIAGNOSTICO 

TERAPEUTICO, SPERIMENTARSI NEL CONDURRE IL PRIMO COLLOQUIO 

INFERMIERISTICO VERSO I PAZIENTI CHE INIZIANO LA CHEMIOTERAPIA. 

COMUNICARE CON LA PERSONA ASSISTITA E LA SUA FAMIGLIA MEDIANTE ASCOLTO 

ATTIVO E COLLOQUIO QUOTIDIANO 

PROGETTARE UNA PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE IN BASE AI DATI RACCOLTI 

UTILIZZANDO  LA SCHEDA DI RILEVAZIONE SINTOMI IN USO PRESSO IL DAY 

HOSPITAL E AI BISOGNI DEL PAZIENTE 

 

APPLICARE GLI INTERVENTI TECNICI PREVISTI: QUALI LA SOMMINISTRAZIONE DELLA 

CHEMIOTERAPIA DA VIA PERIFERICA E CENTRALE. 

SAPER RICONOSCERE , GESTIRE E UTILIZZARE I CVC IN USO PRESSO IL DAY 

HOSPITYTAL (PORT, GROSHONG, HOHN) 

CONTROLLO E VERIFICA DELLE REAZIONI DELLA PERSONA ASSISTITA ATTUANDO 

INTERVENTI ASSISTENZIALI PER PREVENIRE O TRATTARE LE COMPLICANZE LEGATE 

ALLA CHEMIOTERAPIA ( EFFETTI COLLATERALI IMMEDIATI E TARDIVI, REAZIONI 

ALLERGICHE, STRAVASI) 

 

PREPARARE ED ASSISTERE LA PERSONA DURANTE LE INDAGINI DIAGNOSTICHE 

QUALI : BOM, ASPIRATO MIDOLLARE, PARACENTESI, TORACENTESI, FNA 

PREPARARE, OSSERVARE  DURANTE IL POSIZIONAMENTO IN C.O. E MONITORARE  IL 

PAZIENTE SOTTOPOSTO A POSIZIONAMENTO DI CVC 
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STABILIRE E APPLICARE UN PROGETTO EDUCATIVO PERSONALIZZATO PER LA 

PERSONA ASSISTITA E /O CARE GIVER SU : GESTIONE A DOMICILIO DEI DISPOSITIVI 

INFUSIONALI, EFFETTI COLLATERALI LEGATI ALLA CHEMIOTERAPIA E GESTIONE DEI 

CVC STABILIRE E APPLICARE UN PROGETTO EDUCATIVO PERSONALIZZATO PER LA 

PERSONA ASSISTITA E /O CARE GIVER SU : GESTIONE A DOMICILIO DEI DISPOSITIVI 

INFUSIONALI, EFFETTI COLLATERALI LEGATI ALLA CHEMIOTERAPIA E GESTIONE DEI 

CVC 
 


