I Corso di Laurea in Infermieristica

. N UNIVERSITA
Sede Azienda Sanitaria Locale DI TORINO

CITTA DI TORINO
“Citta di Torino” Scuola di Medicina

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE — A.A. 2022/2023

AVVISO - Al SENSI DELL’ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE ISCRITTO
NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO | TERMINI PREVISTI, NON POTRA’ ISCRIVERSI AD ALTRA ATTIVITA’
ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.
Per I'approvazione da parte della Commissione per le Attivita Elettive, compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente
indirizzo e-mail climed1.asltorino@unito.it

TITOLO ATTIVITA’ ELETTIVA

Giornata dell’Infermiere. “ll talento degli infermieri-arte e scienza in evoluzione”

Tipologia

X Seminario/giornata di studio
[] Congresso/Convegno
D Stage

[] Altro (specificare.......cccoeerevene. )

Anno di corso per cui & possibile iscriversi

] 1°anno X 2°anno X 3°anno

Requisiti per iscriversi

Obiettivi formativi

- Sperimentare le attivita di promozione e educazione alla salute rivolte alla popolazione

- Sperimentare le soft skill di public engagement rispetto alla professione infermieristica

- Acquisire capacita relazionali e comunicative per lavorare in sinergia con le associazioni di volontari per
la promozione alla salute

Partecipanti e CFU riconosciuti
n. studenti ammessi | n. totale di ore |ore di studio autonomo | ore complessive
per ogni edizione previste per ogni | giudicate necessarie per il | (attivita didattica+ore di CFU
(min/max) edizione raggiungimento degli obiettivi | studio)
10 14 / 14 1,25



mailto:climed3.aslto2@unito.it

Programmazione delle attivita e metodologia

12 maggio:
dalle ore 8.30 alle ore 17.30:

8.30-9.00 informazioni sulla modalita di svolgimento della giornata del 13 maggio che si terra in piazza
Arbarello — Torino;

9.00-13.00 gli studenti verranno suddivisi in due gruppi di lavoro
GRUPPO A svolgera attivita formativa con gruppi di volontari a proposito di:
- concetti teorici sulla donazione organi e sangue;
- attivita di coinvolgimento della popolazione per effettuare educazione terapeutica;
- preparazione di attivita interattive/educative con bambini e famiglie.

GRUPPO B svolgera attivita formative gruppi di volontari a proposito di:

- presentazione dell’associazione Arcobaleno e obiettivi di salute;

- acquisizione della tecnica di esecuzione test rapidi HIV e attivita di counseling

- preparazione di attivita interattive con la popolazione sull'importanza di una sana alimentazione e attivita fisica
per il mantenimento della salute

- disponibilita sulla rilevazione dei parametri vitali per la popolazione

13.30 alle ore 17.30 gli studenti saranno suddivisi in piccoli gruppi per effettuare:
- Attivita di formazione BLSD con gruppo istruttori Azienda Zero 118
- Attivita di formazione sulla disostruzione delle vie aeree con gruppo istruttori Azienda Zero 118

13 maggio 2023
dalle ore 12.00 alle ore 18.00

Durante questa giornata lo studente, affiancato dall’infermiere supervisore, avra modo di sperimentarsi nelle attivita di
promozione ed educazione alla salute rivolte alla popolazione sulle tematiche affrontate il 12 maggio:

- prevenzione sulle malattie sessualmente trasmissibili ed esecuzione test rapidi HIV;

- informazione su donazione sangue e organi;

- coinvolgimento della popolazione con attivita interattive;

- educazione terapeutica su uno stile di vita sano;

- formazione alla popolazione sulla catena della sopravvivenza;

- incontro con le associazioni presenti alla manifestazione e possibilita di partecipare alle varie attivita in qualita di cittadino.

Lo studente avra modo di implementare le sue capacita relazionali e comunicative per lavorare in sinergia con le varie
associazioni e professionisti coinvolti nell’evento.

Modalita di Valutazione (colloquio, report, prova pratica......)

Gli studenti alla fine di ogni attivita effettueranno un debriefing con I'infermiere supervisore.

Data/e di svolgimento

12 -13 maggio 2023

Docente o Tutor responsabile dell’attivita (indicare numero di telefono,e-mail)

Dott. Riccardo Casciaro riccardo.casciaro@unito.it

Nominativo conduttore/i ADE (indicare numero di telefono,e-mail)

Contatti: Dott.Riccardo Casciaro riccardo.casciaro@unito.it



Luogo di svolgimento dell’attivita elettiva

12 maggio 2023: Corso di Laurea in Infermieristica Sede AOU “Citta della Salute e della Scienza di Torino”
Istituto A.Rosmini - via Rosmini 4/A — 10126 — Torino

13 maggio 2023. Piazza Arbarello - Torino

Modalita d’iscrizione on line sul sito www.cliasltorino.unito.it

Data apertura iscrizioni, 20/04/2023
Data chiusura iscrizioni, 09/05/2023

Data, 20/04/2023

Firma
Docente o Tutor responsabile dell’attivita formativa
Dott. Casciaro Riccardo
Firmato in originale



