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MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE – A.A. 2019/2020 
 

AVVISO -  AI SENSI DELL’ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE ISCRITTO 
NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO I TERMINI PREVISTI,  NON POTRA’  ISCRIVERSI AD ALTRA ATTIVITA’ 
ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.  

Per l’approvazione da parte della Commissione per le Attività Elettive,compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente 
indirizzo e-mail climed1.asltorino@unito.it 

 
 

 TITOLO ATTIVITÀ’  ELETTIVA 
 

“Presentazione del libro “Salute e relazioni d’aiuto”. 
 

 Tipologia                             
 

    □Seminario/giornata di studio    

 Congresso/Convegno 

 Stage  

X  Altro    (specificare Presentazione libro)  

 Anno di corso per cui è possibile iscriversi 
 
X  1° anno                                2° anno                             3° anno 

 
 Requisiti  per iscriversi  
 
 
 
 Obiettivi formativi 
 
Presentazione del volume “Salute e Relazioni d’aiuto. Introduzione alla Sociologia della Salute” 
 
 

 
 
 
 
 

Partecipanti e CFU  riconosciuti    
n. studenti ammessi 
per ogni edizione 
 (min/max)  
75 studenti 
 

n. totale di ore 
previste per ogni 
edizione 

 

ore di studio autonomo 
giudicate necessarie per il 
raggiungimento degli obiettivi 

 

ore complessive 
 ( attività didattica+ore di 
studio) 

 

 
CFU 

 

 

100 
 

2   0.25 



 
 
 Programmazione delle attività e metodologia 
 
Presentazione del volume via webex con intervento degli autori delle singole sezioni.   
Modera la dott.sa Tiziana Stobbione.  
Sarà possibile formulare domande agli autori. 
 
Godere di buona salute significa avere risorse sufficienti per fronteggiare la realtà, potersi sentire coinvolti nel piacere 
e nel dolore, “innamorarsi” della vita in ogni situazione, ben consapevoli che gioia e sofferenza sono esperienze che ne 
fanno parte. 
La malattia, come la salute, non è un concetto universalmente omogeneo e condiviso: l’interpretazione data dal 
soggetto è la risultante di una serie di combinazioni costruite nel contesto culturale di appartenenza. Il professionista 
della relazione d’aiuto non può “sapere” di salute e malattia soltanto a livello scientifico, ma dovrà avvalersi di 
strumenti che gli consentano di comprendere la complessità dell’essere umano per avvicinarlo con rispetto ed empatia. 
La sua relazione si costruirà nella misura in cui sarà in grado di tenere insieme modalità tecnico-scientifiche ed 
empatiche che considerino la storia di vita, i legami, la biografia, l’ambiente sociale di riferimento del paziente dal 
momento che sono proprio tali relazioni a definirne l’identità personale e sociale, la visione del mondo e gli 
atteggiamenti nei confronti della salute e della malattia. Comportamenti che si rifacessero solo a scienza e tecnica, 
ignorando soggettività e affettività delle persone, sarebbero irrazionali. 
Il volume offre a studenti, operatori e volontari del settore sanitario, un prezioso supporto per comprendere criticità e 
potenzialità della relazione d’aiuto e intende ripercorrere l’intreccio vitale di situazioni, problemi, relazioni che hanno 
segnato il pensiero e le azioni del paziente che, ora, è dipendente da chi lo cura. 

 Curatori 

Guido Lazzarini è professore di Sociologia della Salute presso la Scuola di Medicina dell’Università di Torino. 
Tra le pubblicazioni più recenti si ricordano: Lazzarini G.,(a cura di), La natura sociale della salute, FrancoAngeli, Milano, 
2016; Lazzarini G., (a cura di con all.), Un nuovo patto sociale, Libreria editrice vaticana, Roma, 2015; Lazzarini G., (a 
cura di con all.), L’home care nel welfare sussidiario, FrancoAngeli, Milano, 2011. 

Tiziana Stobbione è dottore di ricerca in Sociologia, Scienze organizzative e direzionali. Dottore magistrale in Scienze 
Infermieristiche e Ostetriche. Perfezionata in Organizzazione e Coordinamento dell’Assistenza e Bioetica. Professore a 
contratto presso la scuola di Medicina dell’Università di Torino, Corso di Laurea in Infermieristica Polo universitario di 
Asti. Ricercatore senior InCreaSe. Tra le pubblicazioni si ricorda: Stobbione T., Valore e sanità, FrancoAngeli, Milano, 
2017. 

Antonella Forte è laureata in Sociologia e Ricerca sociale, collaboratrice alla didattica per l’insegnamento di Sociologia 
della salute, Corso di Laurea Infermieristica, Scuola di Medicina, Università di Torino e cultore della materia di 
Sociologia della salute. È ricercatrice InCreaSe. Tra le pubblicazioni ”Stereotipi e pregiudizi facilitano/ostacolano le 
relazioni”, in Mediare tra culture, (a cura di Lazzarini G., T. Stobbione), FrancoAngeli), Milano, 2017. 

 
Modalità di Valutazione ( colloquio, report, prova pratica……) 
 
Data/e di svolgimento  
 
mercoledì 27 gennaio 2021 - dalle ore 17.00 alle ore  19.00 
 
Docente o Tutor responsabile dell’attività (indicare numero di telefono,e-mail)   
 
Lazzarini Prof. Guido 346 8883244            guido.lazzarini@gmail.com 
 
Nominativo conduttore/i  ADE  ( indicare numero di telefono,e-mail)   
 
Dott.sa Tiziana Stobbione 
Prof. Guido Lazzarini, Dott.sa Antonella Forte, Dott.sa Valentina Azer, Dott.sa Silvia Vercellino 
 
Luogo di svolgimento dell’attività elettiva  
Online via Webex 
  Modalità d’iscrizione  on line sul sito www.cliasltorino.unito.it 
Data apertura 22/12/2020 
Data chiusura iscrizioni 22/01/2021                                                                                             Firma 

Data, 16/12/2020                                                                         Docente o Tutor responsabile dell’attività formativa 
Prof. Lazzarini Guido 

f.to in originale 


