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Nome EMANUELE

Cognome PALERMO

Telefono REPARTO: 011/240 2292 o0 2920
CELLULARE PERSONALE: 3496261459

e-mail emanuele.palermo@unito.it

Struttural/servizio
Nominativo, ubicazione, ecc

N°locali, n° posti letto,

Orari apertura al pubblico,

Orari di lavoro,

Figure professionali

SC Neurochirurgia

10/12 posti letto di specialita Neurochirurgica attualmente
accorpati alla SC di Neurologia 2 (Degenza e Stroke Unit).
La SC di Neurologia 2 dispone di 9 camere di degenza (per
un totale di 28 posti letto), infermeria, ufficio coordinatore
infermieristico, studi medici, segreteria e sala di attesa,
tisaneria, locale magazzino, locale smaltimento rifiuti, servizi
igienici per degenti e per il personale di reparto.

Ingresso consentito 1 ora al giorno (salvo eccezioni del caso)
su due turni:

- H16.30-17.30

- H17.30-18.30
Al momento del ricovero vengono informati i familiari della
fascia oraria assegnata

Gli orari di servizio sono articolati in 3 fasce di turni:
- mattino 07.00-14.47
- pomeriggio 14.30-22.30
- notte 22.15-07.15

1 coordinatore infermieristico

19 infermieri

16 OSS

2 direttore di struttura complessa ( 1 di neurochirurgia e 1 di
neurologia)

6 neurochirurghi e 9 neurologi

1 segretaria
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Risorse strumentali Monitor multiparametrici

Pompe infusionali per la terapia endovenosa ed enterale
Materassi antidecubito

Set di Becker per il drenaggio liquorale

Solleva malati

Elettrocardiografo

Computer per la terapia informatizzata e per la cartella clinica
integrata

Carrello urgenze con defibrillatore

Ecografo

Servizi agli studenti (mensa, Accesso internet
biblioteca, accesso internet, ecc) | Protocolli e procedure di reparto e aziendali
Mensa

Contatti e riferimenti Indirizzo P.za Donatori di Sangue 3
Telefono 011-2402292

Fax 011-2402214

e-mail

Come raggiungere il servizio Pullman: 2, 27 e 75
Mappa percorso Tram: 4
Mezzi pubblici Treno: SEM1, SFM4 (Stazione Torino Rebaudengo)
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Allegato 1

prevalentemente trattati
Selezionare (X) i problemi di salute prevalenti e indicare le patologie piu frequenti

Problemi di salute / Problemi clinici / Percorso diagnostico terapeutici

Malattie Cerebrovascolari |X
Patologie del Rachide X
Idrocefalo X
Malattie Oncologiche X
Malattie Traumatologiche / incidenti |X
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Allegato 2

Diagnosi Infermieristiche prevalentemente trattate

Selezionare (X) le caselle relative alle Diagnosi Infermieristiche e ai fattori correlati di interesse
(riferimenti bibliografici: L.J.Carpenito-Diagnosi infermieristiche — 5th. ed. C.E.A. Edizioni, 2010)

Ansia X

Fattori correlati
Situazionali (personali, ambientali)
X Minaccia reale o percepita al concetto di sé (fallimento, modificazione dello status, mancato
riconoscimento da parte degli altri...)
X Minaccia reale o percepita all'integrita biologica (per malattia, violenza, procedure invasive,
stato terminale)
Fasi di sviluppo
X Persona anziana: minaccia al concetto di se secondaria a perdite sensoriali, motorie,
problemi finanziari, cambiamenti legati al pensionamento

Aspirazione, rischio di X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Riduzione del livello di coscienza ( per demenza pre-senile, trauma cranico, ictus
cerebrale, M.di Parkinson, induzione da alcol/sostanze, coma, convulsioni, anestesia)
X Depressione dei riflesso della tosse/faringeo
X Compromissione della deglutizione o diminuzione dei riflessi laringeo/glottico (per acalasia,
condizioni debilitanti, miastenia grave, catatonia, Mdi Parkinson, stenosi esofagea, ictus
cerebrale,sclerosi multipla, sclerodermia, distrofia muscolare, sindrome di Guillain Barre)
X Compromissione dei riflessi protettivi ( chirurgia o trauma facciale/orale/del collo,
paraplegia/emiplegia)
Trattamenti
X Depressione dei riflessi laringeo/glottico (per tracheostomia/trachetomia, sedazione,
nutriz. enterale)
X Compromissione della capacita di tossire (per immobilizzazione della mandibola,
posizione prona)
Fasi di sviluppo
X Persona anziana: dentizione inadeguata

Attivita, intolleranza all’attivita X

Fattori correlati
Fisiopatologici
Aumento del fabbisogno metabolico per
X Malattie croniche (renali, infammatorie, ,neurologiche, epatiche,, muscolo scheletriche)
Trattamenti

X Aumento del fabbisogno metabolico (per tumore maligno, intervento chirurgico, indagini
diagnostiche, orario e frequenza trattamenti)

X Compromissione del trasporto dell’'ossigeno ( per ipovolemia, prolungato riposo a letto)

Situazionali (personali, ambientali)

X Aumento del fabbisogno metabolico (per utilizzo di ausili come deambulatore /stampelle
[tutori, stress, dolore, barriere ambientali come ad es. scale, estremi climatici, inquinamento
dell'aria)

X Inadeguata motivazione (secondaria ad utilizzo di ausili, paura di cadere, depressione,
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obesita, dolore, dispnea)
Fasi di sviluppo
X  Processo di invecchiamento con diminuzione della forza e del trofismo muscolare,
comparsa di deficit sensoriali

Autostima, Disturbo/Rischio di X

Fattori correlati

Fisiopatologici
X Variazione dell’aspetto (per perdita di parti del corpo, di una o piu funzioni organiche)
X Squilibri biochimici, neurofisiologici

Situazionali (personali, ambientali)
X Bisogno di dipendenza non soddisfatto

Cadute, rischio X
Vedere lesione, rischio

Caregiver, tensione nel ruolo di /Rischio di X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Esigenza di assistenza continua/ complessa (per condizioni debilitanti acute/progressive,
tossicodipendenza, malattia dal decorso imprevedibile, demenza progressiva, malattia
mentale cronica, disabilita)
Trattamenti
X Responsabilita assistenziali legate per tutto I'arco delle 24 ore o assistenza che richiede
tempo (dialisi, trasporto)

Comunicazione, compromissione e
Comunicazione verbale, compromissione X
(incapacita a pronunciare le parole ma € in grado di comprendere)

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Alterazione della funzionalita motoria dei muscoli del linguaggio
X Ischemia del lobo frontale temporale (per ictus cerebrale, trauma orale o facciale, danno
cerebrale congenito, trauma cranico, depressione del SNC, ipertensione endocranica,
tumore della testa/collo/midollo spinale, ipossia cronica, riduzione della circolazione
cerebrale.
X Patologia del sistema nervoso (es miastenia grave, distrofia muscolare, malattia di
Alzheimer)
X Paralisi delle corde vocali, tetraplegia
X Compromissione della capacita di produrre il linguaggio (per compromissione respiratoria,
dispnea, edema, infezione della laringe, deformita del cavo orale, labio/palatoschisi, mal
occlusione o frattura mascellare, adentulia, disartria)
Trattamenti
X Compromissione della capacita di produrre il linguaggio (per intubazione endotracheale,
tracheotomia, tracheostomia, laringectomia,intervento chirurgico cranico, al viso, al collo, alla
bocca, dolore alla bocca o faringeo, depressione cognitiva da farmaci deprimenti il
SNC/anestetici)
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Concetto di se, disturbo del

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Variazioni dell’'aspetto, dello stile di vita, di un ruolo o delle risposte altrui (per malattia
cronica, dolore, trauma grave, perdita parti del corpo / funzioni organiche)
Situazionali (personali, ambientali)
X Immobilita o perdita di funzioni

Confusione mentale acuta

Fattori correlati
Fattori di rischio
Improvvisa insorgenza di ipossia cerebrale o disturbi del metabolismo cerebrale per
X Squilibri idroelettrolitici (disidratazione, ipovolemia, acidosi/alcalosi, iper/ipo calcemia,
ipopotassiemia, ipo/iper natremia, ipo/iper glicemia)
X Disordini respiratori (BPCO, embolia polmonare, TBC, polmonite)
X Infezioni (sepsi, meningite, encefalite, infezione delle vie urinarie nell’anziano)
X Disordini metabolici ed endocrini (iper/ipo tiroidismo, disfunzione ipofisaria, disturbi
paratiroidei, del corticosurrene, ipotensione posturale, insufficienza epatica o renale)
X Disordini del SNC (ictus cerebrale, idrocefalo normoteso, infarti multipli cerebrale, tumore,
trauma cranico, crisi convulsive e stati post convulsivi)
Trattamenti
X Disturbo del metabolismo cerebrale per intervento chirurgico, intossicazione da farmaci,
anestesia generale, astinenza da alcol, sedativi/ipnotici, metalli pesanti, monossido di
carbonio, effetti collaterali dei farmaci (neurolettici/narcotici, anestesia generale, effetti
collaterali da farmaci come diuretici, digitale, propanololo, atropina, ipoglicemizzanti,
barbiturici,litio, fenintoina, acyclovir, anticolinergici, ecc)
Situazionali (personali, ambientali)
X Dolore, fecaloma, immobilita

Coping inefficace

Fattori correlati
Fisiopatologici
X  Complessita del regime di autocura, variazioni neurologiche nell’encefalo (Morbo di
Alzheimer, infarto cerebrale, sclerosi multipla, malattie in stadio terminale)
X Alterazione dell'integrita corporea (perdita di una parte del corpo, deturpazione)
X Alterazione dello stato d’animo (per reazioni organiche, tumore cerebrale, assunzione di
sostanze, reazioni organiche, ritardo mentale)
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Cura di sé, deficit (alimentazione)
Incapacita di (specificare):
X tagliare gli alimenti e/o aprire le confezioni
X portare il cibo alla bocca

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Mancanza di coordinazione motoria per (specificare)
X Spasticita o flaccidita per (specificare)
X Debolezza muscolare per (specificare)
X Paralisi per (specificare)
X Atrofia per (specificare)
X Stato comatoso
X Arti non funzionanti o mancanti
Situazionali (personali, ambientali)
X Deficit cognitivi
X Confusione mentale
Fasi di sviluppo
X Diminuita capacita motoria e visiva 0 a debolezza muscolare

Cura di sé, deficit (bagnol/igiene personale)
Ridotta e/o incapacita di (specificare):
X lavare il proprio corpo o parti
X procurarsi ’acqua
X regolare la temperatura o il flusso dell’acqua
X percepire il bisogno di cure igieniche

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Mancanza di coordinazione motoria per (specificare)
X Spasticita o flaccidita per (specificare)
X Debolezza muscolare per (specificare)
X Paralisi per (specificare)
X Stato comatoso
X Disturbi visivi
X Arti non funzionanti o mancanti
Trattamenti
X Affaticamento e dolore post operatori
Situazionali (personali, ambientali)
X Deficit cognitivi
X Dolore
X Confusione mentale
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Cura di sé, deficit (bagnol/igiene personale)
Ridotta e/o incapacita di (specificare):
X mettersi o togliersi vestiti, allacciare i vestiti
X curare il proprio aspetto
X acquistare o cambiare capi di vestiario
X o il flusso dell’acqua
X percepire il bisogno di cure igieniche

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Mancanza di coordinazione motoria per (specificare)
X Spasticita o flaccidita per (specificare)
X Debolezza muscolare per (specificare)
X Paralisi per (specificare)
X Stato comatoso
X Disturbi visivi
X Arti non funzionanti o mancanti
Trattamenti
X Affaticamento e dolore post operatori
Situazionali (personali, ambientali)
X Deficit cognitivi
X Confusione mentale

Cura di sé, deficit (eliminazione urinaria e fecale)
Incapacita o mancanza di volonta per (specificare):

X servirsi del gabinetto/comoda

X trasferirsi sul gabinetto/comoda

X eseguire pratiche igieniche adeguate

X pulire il gabinetto o la comoda

X sistemare gli indumenti per servirsi del gabinetto

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Mancanza di coordinazione motoria per (specificare)
X Spasticita o flaccidita per (specificare)
X Debolezza muscolare per (specificare)
X Paralisi per (specificare)
X Stato comatoso
X Disturbi visivi
X Arti non funzionanti o mancanti
Trattamenti
X Affaticamento e dolore post operatori
Situazionali (personali, ambientali)
X Deficit cognitivi
X Confusione mentale

Deambulazione, compromissione, rischio
Vedere mobilita, compromissione, rischio
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Deglutizione, compromissione X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Diminuzione/assenza del riflesso faringeo, difficolta di masticazione e riduzione della
sensibilita (per paralisi cerebrale, miastenia grave, botulismo, M.di Parkinson, tumore
cerebrale, danno cerebrale, distrofia muscolare, S. di Guillain Barre, poliomielite, SLA, ictus
cerebrale, danno nervi cranici)
X Tumore / edema tracheo-esofageo
Trattamenti
X Ostruzione meccanica secondaria a cannula tracheostomica
Situazionali (personali, ambientali)
X Alterazione del livello di coscienza
X Fatigue

Dolore acuto (Grave fastidio o disagio che dura da 0 a 6 mesi) X

Fattori correlati
Fisiopatologici
Trauma tissutale e spasmi muscolari riflessi secondari a
X Disordini muscolo scheletrici (fratture, artrite, contrattura muscolare, spasmi, patologia a
carico del midollo spinale)
X Cancro
X Disordini vascolari (vasospasmo, occlusione, flebite, vasodilatazione/cefalea)
X Infiammazione di nervi, tendini, capsula articolare, articolazioni, muscoli, strutture articolari.
Trattamenti
X Trauma tissutale e spasmi muscolari riflessi (per intervento chirurgico, ustione, indagini
diagnostiche/venipuntura/biopsia, scansiometria invasiva
Situazionali (personali, ambientali)
X Immobilita/posizionamento inappropriato

Eliminazione urinaria compromessa X
Per Incontinenza urinaria (specificare):

X Totale (continua, senza presenza di distensione della vescica e/o ritenzione di
urine)
Da sforzo ( perdita involontaria di urine per aumento della pressione addominale)
Da urgenza (perdita involontaria di urine per urgenza minzionale)
Funzionale (per incapacita di raggiungere in tempo il gabinetto)
Riflessa (senza sensazione di pienezza vescicale o urgenza minzionale)
Da rigurgito ( presenza di distensione della vescica e/o ritenzione di urine)

X X X X X

Fattori correlati
Fisiopatologici

X Anomalie congenite delle vie urinarie

X Diminuita capacita vescicale/irritazione vescicale (per infezione, glicosuria, carcinoma,
uretrite, trauma)

X Diminuzione dei segnali vescicali o del loro riconoscimento (per infezioni/tumori/lesioni
midollo spinale, neuropatia alcolica e/o diabetica, malattie demielinizzanti, ictus cerebrale,
parkinsonismo, sclerosi multipla, farmaci alfa adrenergici)

Trattamenti

X Effetti di intervento chirurgico sullo sfintere vescicale (prostatectomia, dissezione pelvica

estensiva)
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Eminegligenza

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Alterazione delle capacita percettive secondaria ictus cerebrale, tumore cerebrale,
lesione/trauma cranico, aneurisma cerebrale

Fatigue

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Debolezza muscolare (per miastenia gravis, sclerosi multipla,, SLA, M. Parkinson, AIDS)
Trattamenti
X Modificazioni biochimiche secondarie a chemioterapia, radioterapia, effetti collaterali di
(specificare) danni tissutali da intervento chirurgico e anestesia

Immagine corporea, Disturbo/Rischio di

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Variazioni dell’aspetto per malattia cronica, trauma grave, perdita di una parte del corpo,
perdita di una funzione organica, invecchiamento
Trattamenti
X Variazione dell’aspetto (per ricovero ospedaliero, radioterapia, chemioterapia, intervento
chirurgico)

Immobilizzazione, sindrome da

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Riduzione del sensorio
X Stato di incoscienza
X Compromissione neuromuscolare (per sclerosi multipla, paralisi parziale/totale, distrofia
muscolare, sindrome di Guillain-Barré, parkinsonismo, lesione del midollo spinale)
X Compromissione muscolo-scheletrica (per fratture e malattie reumatiche)
X Cancro
Trattamenti
X Intervento chirurgico

Incontinenza fecale X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Compromissione dello sfintere rettale ( per chirurgia anale/rettale, lesioni ostetriche,
neuropatia periferica)
X Compromissione delle funzioni cognitive
X Mancato controllo dello sfintere volontario (per malattia neuromuscolare progressiva,
compressione/lesione del midollo spinale, ictus cerebrale, sclerosi multipla)
Situazionali (personali, ambientali)
X Incapacita di riconoscere, interpretare o rispondere ai segnali intestinali (per depressione,
compromissione delle funzioni cognitive)

10
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Infezione, rischio di

Fattori correlati
Trattamenti
X Sede di possibile invasione di microorganismi per intervento chirurgico, intubazione, linee
invasive, nutrizione parenterale totale, dialisi, nutrizione enterale
Situazionali (personali, ambientali)
X Compromissione delle difese dell'ospite per malattie infettive, stress, malnutrizione,
prolungata degenza in ospedale, fumo, prolungata immobilita
X Contatto con agenti contaminanti (infezioni nosocomiali o di comunita)
Fasi di sviluppo
X Persona anziana: maggiore vulnerabilita per diminuzione della risposta immunitaria,
condizione debilitante, malattia cronica)

Insonnia

Fattori correlati
Situazionali (personali, ambientali)
X Modifiche ambientali (specificare)

Integrita mucosa orale, compromissione

Fattori correlati
X Inadeguata igiene orale
X Incapacita di provvedere all’igiene orale

Lesione, rischio di

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Alterazioni delle funzioni cerebrali per ipossia (vertigini,sincope)
X Alterazioni della mobilita (ictus cerebrale, artrite, parkinsonismo, perdita di un arto,
compromissione della vista/udito)
X Ipotensione ortostatica
X Inadeguata consapevolezza dei rischi ambientali (confusione mentale)
Trattamenti
X Lungo allettamento
Situazionali (personali, ambientali)
X Andatura instabile

Memoria, compromissione

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Alterazioni del SNC ( per malattia cerebrale degenerativa, ictus cerebrale, lesione/trauma
cranico

11
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Mobilita, compromissione /rischio di X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Riduzione della forza e della resistenza per compromissione neuromuscolare ( malattie
autoimmunitarie, del sistema nervoso, respiratorie, distrofia muscolare, paralisi parziale,
tumore del SNC, tumore, trauma, ipertensione endocranica, deficit sensoriale)

Nutrizione inferiore al fabbisogno, rischio di X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Disfagia (per ictus cerebrale, M.di Parkinson, palatoschisi, distrofia muscolare, paralisi
cerebrale, paralisi facciale, SLA, disturbi neuromuscolari)
X Diminuzione dell’appetito (per alterazioni dello stato di coscienza)

Respirazione, inefficace funzionalita, rischio X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Secrezioni eccessive o dense (per infezione, infiammazione, allergia, patologie
cardiopolmonari, fumo
X Immobilita stasi delle secrezioni, tosse inefficace (per malattie del SN, depressione del
SNC/trauma cranico, ictus cerebrale, tetraplegia)
Trattamenti
X Soppressione del riflesso della tosse
X Effetti della tracheostomia (alterazione delle secrezioni)

Stipsi X

Fattori correlati
Fisiopatologici
X Innervazione difettosa, debolezza della muscolatura pelvica immobilita (per lesioni/traumi
del midollo spinale, spina bifida, ictus cerebrale, malattia neurologica, demenza)
Situazionali (personali, ambientali)
X Diminuzione della peristalsi (per immobilita, gravidanza, stress, mancanza di esercizio fisico)
X Dieta priva di scorie, assunzione di liquidi inadeguata
X Incapacita di percepire i segnali intestinali
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Allegato 3

PROBLEMI COLLABORATIVI PRELEVALENTEMENTE TRATTATI
Selezionare (X) le caselle relative ai problemi collaborativi di interesse
(riferimenti bibliografici: L.J.Carpenito-Diagnosi infermieristiche - 5th. ed. C.E.A. Edizioni, 2010)

Rischio di complicanze (RC) per disfunzione metabolica/immunitaria/ematopoietica
RC per ipoliperglicemia X
RC per squilibri elettrolitici X
RC per sepsi X
Rischio di complicanze (RC) per disfunzione neurologica / sensoriale

RC per ipertensione endocranica X
RC per crisi convulsiva X
Rischio di complicanze (RC) per disfunzione muscoloscheletrica

RC per fratture patologiche | X
Rischio di complicanze (RC) per effetti avversi (EA) della terapia farmacologica

RC per effetti avversi della terapia con farmaci anticoagulanti X
RC per effetti avversi della terapia con farmaci ansiolitici X
RC per effetti avversi della terapia con farmaci anticonvulsivanti X
RC per effetti avversi della terapia con farmaci antipertensivi X
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Allegato 4

APPRENDIMENTO OFFERTO

In relazione alle diagnosi infermieristiche / problemi collaborativi sopra indicati, descrivere
le opportunita formative per lo studente che caratterizzano la sede di apprendimento.
Esempio: interventi assistenziali infermieristici, modelli organizzativi e/o di presa in carico
assistenziale, attivita di ricerca e innovazione.

Il modello organizzativo in uso & quello delle mini equipes, con riunioni multidisciplinari

settimanali.

Nel servizio & frequentemente necessario condurre interventi educativi per le seguenti
problematiche e tipologie di assistiti:

con problematiche epilettiche;

in terapia anticoagulante;

con disfagia;

il

il

il

0 portatori di tracheostomia;

0 con deficit motori e cognitivi;

0 che presentano incontinenza e/o ritenzione urinaria;
il

con drenaggi liquorali e/o ematici.

Infatti vengono progettati e realizzati i seguenti interventi educativi:
[ educazione della persona e del care giver all'assunzione del pasto per chi presenta

problemi di disfagia e/o € portatore di tracheostomia;

[ educazione della persona e del care giver alla mobilizzazione per chi presenta deficit
motori;

[ educazione della persona e del care giver all'autocateterismo;

[ educazione della persona e del care giver alla mobilizzazione per chi & portatore di

drenaggi liquorali e/o ematici.

In questo servizio si eseguono particolari esami diagnostici e trattamenti invasivi e non che

richiedono una specifica attenzione, quali:

O angiografie e/o embolizzazioni per via angiografica;

0 TAC e RMN con mezzo di contrasto e non;

[ punture lombari diagnostiche e terapeutiche;

O posizionamento di cateteri venosi centrali, P.E.G., tracheostomie;
0 trasfusioni di emocomponenti;
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[

posizionamento di derivazioni liquorali;
interventi neurochirurgici;

esami batteriologici (emocolture, urocolture, colturale su broncoaspirato e liquor).

Esistono inoltre diversi protocolli aziendali in uso nel servizio:

e e e e I A ) A A

Assistenza al paziente nella fase perioperatoria;

Assistenza perioperatoria al paziente operato di adenoma ipofisario;
Medicazione della ferita chirurgica

Gestione del catetere vescicale;

Gestione del catetere venoso centrale;

Gestione della cannula tracheostomica;

Preparazione e posizionamento PEG;

Esecuzione di esami batteriologici;

Il buon uso del sangue;

Gestione delle urgenze/emergenze

Trasferimento e dimissione delle persone assistite

Gestione dell'isolamento e delle infezioni nosocomiali

Gestione del paziente diabetico

Gestione delle lesioni da pressione

Attivita di badanza e visite parenti

Attivazione della reperibilita

Gestione del percorso diagnostico-terapeutico del paziente vittima di trauma
Richiesta della teca cranica dalla banca dell'osso

Trapianto di cellule staminali mesenchimali

Trattamento delle crisi epilettiche e dello stato di male epilettico

Donazione organi e tessuti
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