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Università degli Studi di Torino 

Scuola di Medicina 
Dipartimento di Scienza della Sanità Pubblica e Pediatriche 

Corso di Laurea in Infermieristica 

Azienda Sanitaria Locale “Città di Torino” 

 

PREMESSA 
“Se leggo imparo se vedo conosco se 

faccio apprendo" (Confucio) 
 

I Dipartimenti Dipendenze dell’ASL “ Città di 
Torino” (ex ASL TO2) da anni progettano e 
realizzano programmi di Promozione della 
Salute secondo le linee guida internazionali e 
integrati nel Piano Locale della Prevenzione 
cittadino.  A partire dal proposito pedagogico 
di sperimentare per apprendere in modo 
attivo, si intende avvicinare gli del Corso di 
Laurea in Infermieristica alla conoscenza ed 
all’analisi delle esperienze che vengono 
realizzate nel contesto territoriale del 
Distretto 1. 
Il Dipartimento per le Dipendenze comprende 
servizi anche molto diversificati tra loro, dove è 
prevista ed è storicamente inserita la figura 
dell’infermiere nell'èquipe multidisciplinare. 
L'infermiere, insieme alle altre figure 
professionali, partecipa al raggiungimento 
degli obiettivi clinici o di promozione e tutela 
della salute dei servizi sanitari in cui è 
inserito. 
L'attività didattica si propone anche  di far 
conoscere la rete dei servizi che operano in 
progetti di Promozione della Salute sul 
territorio e le modalità di integrazione nel 
lavoro di comunità che si sviluppa. 

 

 
RESPONSABILE DEL CORSO 

  
 

Cinzia Tortola 
Coordinatore Corso di Laurea in 
Infermieristica 

DOCENTI 
 

Maria Elisabetta Minniti, 
Ambulatorio Ser.D via Pacchiotti 4 
tel. 011.7714751  
e-mail: maria.minniti@aslto2.piemonte.i.  
 
Luigi Arcieri, 
Drop-In di corso Svizzera 164, 
tel 011.4393720 cell. 366.6807559 
e-mail luigi.arcieri@aslto2.piemonte.It 
 
Roberto Fiorini  

Servizio Dipendenze Sostanze Legali e da 
Comportamento, 

 tel. 011/4076019  
e-mail: roberto.fiorini@aslto2.piemonte.it 
 
 
 
 

 

ARTICOLAZIONE 
Sono previste  tre giornate di 
formazione e studio individuale  

 
DESTINATARI 

 Studenti del 2  e 3 anno del Corso di 
Laurea in Infermieristica.   

 

 

 
 

TITOLO 
 

La Promozione della Salute  
 … dalla teoria alla prassi.  

Viaggio tra i progetti di promozione della 
salute  realizzati nel Distretto 1  dal 

Dipartimento Dipendenze.   
1° giornata: 4 marzo 2017 

dalle ore 9 alle ore 17 
 

2° giornata: 18 marzo 2017 
dalle ore 9 alle ore 17 

 
3° giornata: 1 aprile 2017 

dalle ore 9 alle 17 
 

SEDE DEL CORSO 
Centro di Promozione della Salute 

Via Pietro Cossa 280/E 
E  Drop-In corso Svizzera 164  

Torino 

 



 

 

 

 

 

     
 

PROGRAMMA 
1° giornata  
04/03/2017  

Sede : Centro di Promozione della Salute 

Via Pietro Cossa 280/E, Torino 

 
 
Presentazione docenti e gruppo. 

Attività di conoscenza con 
tecniche attive.  

 
Le  BUONE PRATICHE:  

storia e realtà  dei progetti 
dell’Area Promozione della 
Salute del Dipartimento 
Dipendenze dell’ASLTO2.  

 
La media education per la 

promozione della salute nelle  
scuole.  

 
Discussione a partire dalla  
visione di video realizzati:   

• Virtual Parentesi 
• Pensaci. Pensami,pensati. 

 
 

Docente  
Maria Elisabetta Minniti  
Educatore Professionale   

 
  

PROGRAMMA 
 

14.11.2012 
 

Dalle ore 9 alle ore 9,30 

 Introduzione  

Dalle ore 9,30 alle 10,30 

Le sfide dell’integrazione sociale oggi  

 (L. Grosso)   

Dalle ore 10,30 alle ore 11,30  

 Workshop   

• Criteri di occupabilità 

• Profit-no-profit 

• Oltre il lavoro: tempo e abilità  

Dalle ore 11,45 alle ore 12,30 

E ora dove andiamo ? restituzione dei lavori 
dei gruppi  

(L. Grosso)   

 Valutazione finale per ECM  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA 
2° giornata   
18/03/2017  

 
Sede : Centro di Promozione della Salute 

Via Pietro Cossa 280/E, Torino 
 

 

Dall'analisi dei bisogni alla 
costruzione di un progetto:  

le dipendenze senza sostanze.  
 

 Le nuove tecnologie  
/  

GAP TOUR  
/ 

PROX EXPERIENCE 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docente  
Roberto Fiorini  

Educatore Professionale   
 
 

 

PROGRAMMA 
3° giornata 
01/04/2017  

 
Sede : Drop-In,  Corso Svizzera 164  Torino 

 

La tutela della salute nei,  
contesti del divertimento e della 

bassa soglia  
 

• Video sui  rave 
 

• La peer education a scuola 
 

 
 
 

Valutazione :  
 

Costruzione di un projet 
work x la realizzazione di 
uno SPOT DI SALUTE.  

 
 

Docente 
Luigi Arcieri 

Educatore professionale 
 
 
 
 
 


